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Hogar médico es un concepto en vías de 

desarrollo.  

Para más información te puedes 
comunicar a : 

 
Sección de Servicios a Niños con 
Necesidades Especiales de Salud 

 
Tel: 787-274-5660  

787-274-7847  
Fax: 787-274-3301 

 
Línea Interactiva del 

Departamento de Salud 
1-800-981-5721 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Departamento de Salud 
Secretaría de Salud Familiar y 

Servicios Integrados 
 

División Madres, Niños y 
Adolescentes 

 
Aprobado: CEE-SA-08-1349 

 

Ideas para las familias: 
 

Cuando visites el consultorio 
del médico de tu niño: 
 
• Lleva una lista de las pregun-

tas y preocupaciones que ten-
gas. 

 
• Comparte información sobre 

los cambios de tu hijo, ya 
sean de mejoría, ausencia de 
progreso o retroceso. 

 
• Pregunta sobre recursos dis-

ponibles para ayudar a tu hijo 
y a tu familia. 

 
• Pregunta cómo obtener cui-

dado después de horas labo-
rables cuando sea necesario. 

 
• Conoce bien al personal de la 

oficina que estará trabajando 
contigo y tu hijo. 

 
• ¡MUESTRA APRECIO Y 

AGRADECIMIENTO! 

Un hogar médico 
No es un edificio 

ni un lugar. 
 

E s  u n a  a s o c i a c i ó n 
coordinada y respetuosa 
entre un niño, sus padres 
y el doctor para brindar el 
mejor cuidado de salud al 
niño. 

Hogar Médico es 
Familias y 

Proveedores 
Trabajando Juntos 

 
En este folleto se describen las 
definiciones de un hogar medico y 
los beneficios para el niño y su 
familia. 

   Hogar Médico 



¿ Cuáles son los 7 componentes 
de un hogar médico? 

 

• Accesibles: ¿Puedes comunicarte, visi-
tar y conseguir al médico de tu niño y/
o su personal siempre que lo necesitas?  

• Centrados en la familia: ¿El médico 
escucha tus preocupaciones y opinio-
nes acerca de la salud del niño? ¿Se 
ocupa de explicarte con claridad la 
condición y tratamiento? 

• Continuos: ¿El médico primario de tu 
niño es siempre el mismo y les ha 
acompañado a través de las diversas 
etapas del niño? 

• Abarcadores: Además de las necesida-
des de salud, ¿el médico de tu niño ha 
identificado otras necesidades como 
por ejemplo, las educativas o sociales? 

• Coordinados: ¿El doctor y su personal 
ayudan a coordinar el cuidado y la co-
municación entre especialistas u otros 
servicios que tu niño necesita? 

• Compasivos: ¿El proveedor y su equi-
po expresan y demuestran preocupa-
ción por el bienestar de tu niño y tu 
familia? 

• Culturalmente sensibles: ¿Los valores 
de la familia se reconocen y se respe-
tan? 

Un hogar médico es un concepto 
de servicios de salud que incluye 
lo siguiente: 
 

• Una asociación entre la familia y el 
doctor principal de tu hijo. 

• Esta asociación está  basada en 
una relación de confianza y respe-
to mutuo. 

• Enlaces de apoyo y de cualquier 
otro servicio necesario para cu-
brir las necesidades de tu niño y/o 
tu familia. 

• Respeto por la cultura y religión 
de la familia. 

• Acceso a servicios médicos para 
tu hijo después de horas labora-
bles y en fines de semana. 

• Que las familias se sientan apoya-
das en relación a las necesidades 
especiales de salud de tu niño. 

• Que el médico de tu niño trabaje 
en equipo con 
otros proveedo-
res de salud. 

 

¿Qué es un “hogar 
médico”? 
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¿ Cuáles son los beneficios 
de un  “hogar médico” ? 

1. Tu  niño estará 
visitando 
regularmente 
al mismo 
doctor y 
personal del 
consultorio. Estas personas: 

• Participarán en un cuidado 
coordinado. 

• Ofrecerán información 
valiosa para el cuidado del 
niño. 

• Por ser las personas 
constantes, conocerán 
mejor las necesidades de 
tu niño. 

2. Tu familia sentirá apoyo para 
cada etapa de desarrollo del 
niño. 

3. Tu familia será referida a 
organizaciones de apoyo en la 
comunidad,  establec iendo 
enlaces entre familias y servicios 
de apoyo. 

4.  Mediante tu interacción activa 
con el médico estarás facilitando 
que el doctor provea los 
servicios que respondan a las 
necesidades del niño y de la 
familia.  


